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0 pe:KHMe 3aHATHIi BOCIHTaHHHKOB JOIIKO/ILHOM rpynnbi
MBOY OO c.FOuHBI

1. O6mue noyioKeHust
1.1. TTonoxeHue o pexxuMe 3aHATHI BOCIUTAHHMKOB MyHHIHIIATBHOTO
610/KeTHOTO 06111e06pa30BaTeNBHOIO YUPEKAEHHS OCHOBHAs
obmeobGpa3oBatenbHas mkona c.JOHHBI MyHHUMIATEHOTO paiioHa MinuimeBckuii
paiion Pecriy6nuku Bamkoproctas (nanee — YupesxaeHue) paspaboTaHo B
cooTBeTcTBUM ¢ DeiepanbHBIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 Ne273-@3 «O6
obpasoBanuu B Poccuiickoit @enepauum», [locranosnennem ['aBHoro
rocyIapCTBEHHOTO CaHMTapHOro Bpada Poccuiickoit ®eneparmu ot 15.05.2013
Ne26 «O6 yrepknenuu CanlTuH 2.4.1.3049-13 «CanurapHo-
IMHUAEMUONIOTHYECKHe TpeGOBaHNUA K yCTPOHCTBY, COIEPKaHUIO H OpraHU3alkl
pexuMa paboTHI IOIIKONBHEIX 06pa30BaTeIbHBIX OpraHu3almii», [Tpukazom
MunucrepcTBa o6pasoBanus U Hayku Poccuiickoit ®enepaunu ot 17.10.2013
Nel155 «O6 yrBepxaeHuH heiepaibHOTO IoCyIapCTBEHHOTO 06pa30BaTENLHOIO
CTaH/apTa JIOIIKOIBHOTr0 06pa3oBaHus», Y CTaBOM.
1.2. Hacrosimiee [TonoxeHue perynupyeT OpraHM3alyio peKuMa 3aHATHH B
JIOIIKONBHON Tpymme Y4pesKIeHus.
2. llean 1 3a1a4H BHINOJHEHHS] PE:KHMA 3aHATHH
2.1.0cHoBHas LeNb:
- cOXpaHeHHe (M3UYECKOro 1 MCHXUYECKOro 30POBbs peGeHKa MPH OpraHu3aLky

06pa3oBaTebHON AEATENBHOCTH.




2.2.Задачи: 
- соблюдение санитарно-эпидемиологических норм и требований к организации образовательной деятельности в Учреждении.
 3.Организация  режима занятий 
3.1. Организация режима занятий осуществляется в соответствии с образовательной программой дошкольного образования и дополнительной образовательной программой Учреждения, с учетом санитарно-эпидемиологических правил и норм. 
3.2. Режим занятий (расписание  образовательной деятельности) составляется на 10-часовой режим пребывания воспитанников в Учреждении, на каждую возрастную группу и утверждается приказом директора МБОУ ООШ с.Юнны.
3.3. Образовательная деятельность в Учреждении строится в соответствии с учебным планом, который определен в основной образовательной программе и дополнительной образовательной программе Учреждения. 
3.4. Образовательная деятельность. 
3.4.1 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей подгруппе  не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей  - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на  образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
3.4.2 Продолжительность образовательной деятельности для воспитанников младшей группы- не более 15 минут, для воспитанников  старшей группы  - не более 25 минут.
 3.4.3 Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
 3.4.4.Образовательная деятельность с воспитанниками старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине  образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
 3.4.5.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления воспитанников проводятся физкультурные, музыкальные занятия 3.4.6.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления воспитанников рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия и т.п. 
3.4.7 В середине учебного года (январь) организуются недельные каникулы, во время которых проводятся только занятия эстетического и оздоровительного циклов (музыкальные, физкультурные, рисование и т.п.). 3.4.8 В летний период учебные занятия не проводятся. Воспитатели Учреждения проводят спортивные и подвижные игры, спортивные праздники во время прогулки. 
3.4.9 Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья, воспитанников, при постоянном контроле со стороны медицинских работников. Используются формы двигательной деятельности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, логоритмика и другие.
 3.4.10 С воспитанниками младшей группы  занятия по физическому развитию в рамках основной образовательной программы осуществляются 3 раза в неделю. Длительность занятий составляет для воспитанников  младшей группы -15 минут.                                                                                3.4.11. Занятия по физическому развитию в рамках основной образовательной программы для воспитанников  старшей группы организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию  составляет: - в старшей группе - 25 мин. Один раз в неделю для воспитанников старшей группы следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию воспитанников на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у воспитанников медицинских противопоказаний и наличии у воспитанников спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать на открытом воздухе.
 4. Ответственность 
4.1. Работники Учреждения, несут ответственность за жизнь, здоровье воспитанников, реализацию в полном объеме режима дня, качество реализуемой основной образовательной программы, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям воспитанников.   5. Заключительные положения
5.1. Настоящее Положение действует до принятия нового. 
5.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься Учреждением в виде изменений и дополнений в настоящее Положение.
